GYDOMASIS IMPULSINIU MAGNETINIU LAUKU VEIKIMAS

poveiki jvairiems gyviny ir Zmogaus organizmo audiniams, skatino mokslininkus vykdyti
klinikinius-eksperimentinius tyrimus, galinCius paaiSkinti impulsiniy magnetiniy lauky poveikio
mechanizma tokiy jvairiy audiniy lasteléms. Tyrimy rezultatai i$ tikro parodé, kad nuo epiteliniy iki
nerviniy audiniy, visos anatominés funkcinés jungiamojo audinio ivairovés ar lygiyju raumeny
lastelése magnetinis laukas daro itaka juy elementy ir/arba struktiry veiklai. Saveika tarp magnetiniy
lauky ir medZiagos yra ypac silpna energijos poZiiiriu, taciau poveiki gali sustiprinti gyvuose
organizmuose esancios sistemos (inhibicija-kataliz¢).

Skirtingai nei elektros sroveé, magnetinis laukas gali prasiskverbti per visas organizmo struktiiras.
Magnetiniai laukai daro stipry poveiki judantiems elektriniams kriiviams, sukeldami magnetinius
elektrinius poveikius. Magnetiniai laukai ir elektriniai laukai yra tarpusavyje priklausomi: visoms
biologinéms funkcijoms vykti reikalingi elektromagnetiniai laukai. Molekulinés srovés sukuria
kiekvienos struktiiros magnetines savybes, tokias kaip jonu judéjimas, duoda pradZia magnetiniam
komponentui raumeny, nervy ir kraujotakos veikloje.

Pastaraisiais metais pasiekti s€kmingi rezultatai naudojant impulsinius magnetinius laukus gydant
osteopatijas ir artropatijas sustiprino biology susidoméjima gilesniu Siy magnetiniy lauky poveikio
mechanizmy supratimu, taip pat padidino klinicisty entuziazma patobulinti jy naudojima gydymo
tikslu. IS visy bandyty naudoti impulsinius magnetinius laukus geriausiy rezultaty jvairioms
indikacijoms duodavo Zemo daznio, nevirSijantys 100 Hz, ir maZo intensyvumo, maZziau nei 100
gausy, laukai. D¢l $iy savo savybiy tokie magnetiniai laukai vadinami sutrumpintai ELF (Extremely
Low Frequency — Ypatingai Zemo dazZnio).

Saveika tarp impulsiniy magnetiniy lauky ir biologiniy membrany

Zemiau pateikti klinikiniy ir eksperimentiniy tyrimy rezultaty jrodyta saveika tarp impulsiniy
magnetiniy lauky ir biologiniy membrany.

Padidéjes membranos elastingumas ir atsparumas trin¢iai.

[taka jvairioms intraceliulinéms ir membraninéms fermenty sistemoms.

Itaka kepeny regeneracijos procesams.

Itaka santykiui tarp antigeny ir antikiiny.

Lastelés membrany pralaidumo ir jony pasiskirstymo abiejose jos pusése keitimas. Daugumos
liguisty organizmo biikliy metu lasteliy membrany potencialas biina pakitgs, palyginti su
fiziologinémis buklémis: Sis pastebéjimas rodo, kad membranos struktiira arba jos lipoproteininé
sudétis yra paZeidZiama taip, kad jony pasiskirstymas abipus jos tampa bent jau kitoks nei esant
fiziologinéms biukléms.

Kai kuriais atvejais impulsiniai magnetiniai laukai sukelia tokius pacius ekstralastelinés kalcio,
natrio ir kalio koncentracijos poky¢ius kaip ir kai kurie intralasteliniai procesai.

Paveikiamas jonuy tekéjimo per membrany kanalus srautas, nes pasikeicia Sio tekéjimo greicio
pokyciy daznis.

Impulsiniy magnetiniy lauky poveikis kraujagysléms ir kraujotakai

Zemiau pateikti rezultatai, atlikus daugeli eksperimentiniy darby tiriant impulsiniy magnetiniy
lauky poveiki kraujagysliniam ortopediniy ir reumatologiniy galtiniy paZeidimo komponentui:
palankiai veikia naujy kraujagysliy formavimasi;

nustatomas kraujagysliy iSsiplétimas;

sustipréja kraujotaka;

padidéja Iasteliy membrany elastingumas;

padidéja vaskuliarizacija ir apriipinimas krauju, tai nustatoma termogramomis.

Pradéjus naudoti termografinius tyrimo metodus, buvo igytas iSsamus supratimas apie magnetinio
lauko poveiki Zmoniy organizmams. Silumos pokyciai yra tiesiogiai proporcingi periferinés



kraujotakos pokycCiams, kurie paraleliai veikia deguonies slégi (pO,) audiniuose. Kiekvienas
periferinés kraujotakos sustipréjimas padidina audiniy apriipinima O,.

Termogramos akivaizdziai parodo impulsiniy magnetiniy lauky itaka audiniy apripinimui krauju.
Tai geriausiai buvo pademonstruota atliekant procediiras ranky srityje, nes santykis tarp pavirSiaus
ir lygio vienoje rankoje ir kraujotakos kitoje yra salyginai didelis.

Impulsiniai magnetiniai laukai ir osteogenezé

Daugumoje moksliskai atlikty eksperimentiniy ir klinikiniy tyrimy buvo skiriamas démesys
impulsiniy magnetiniy lauky poveikiui kauly ir kolageniniam audiniui.

Piezoelektrinis efektas: osteogenezés stimuliavimas

Elektromagnetiniy lauky poveikio kauly audiniui mechanizmas susideda i§ daugelio elementy, iS$
kuriy labiausiai pastebimas yra piezoelektrinis efektas. Sis efektas nulemtas kai kuriems kristalams
budingos savybeés elektrinius virp¢jimus paversti mechaniniais virpéjimais ir atvirksciai.

Apie kauly piezoelektriSkuma Zinoma, kad dirbtine elektrodinamine stimuliacija galima sukelti
elastinga vibracija siekiant sustiprinti arba pakeisti sutrikusias arba prarastas natiiralias funkcijas. Ta
patj reikia pasakyti ir apie kraujagysliu sieneles.

Kaulo spaudimo vietos jgauna neigiama poliarizacija dél neigiamo kriivio jonuy absorbcijos;
traukimo jégos veikiamos sritys jgauna teigiama poliarizacija d¢l teigiamo kriivio jony absorbcijos.
Neigiamos poliarizacijos srityse galima matyti prasidedanti rumbo formavimasi. Tuo tarpu
prieSingoje pus¢je, veikiamoje traukimo jégos ir tod¢l jgyjancioje teigiama poliarizacija, S§io proceso
néra arba jis silpnas, o kartais matoma netgi kaulo reabsorbcija. Srityse, kuriose vyksta aktyvi
osteogenez¢, pavyzdZiui, tempimo osteotomijos atveju, daugiausia nustatoma neigiama
poliarizacija, kuri po truputi stipréja progresuojant kaul€jimo procesui.

Auksciau pateikti duomenys leidZia daryti iSvada, kad kaulas yra veikiamas tikruy bioelektriniy
cikly, kuriy metu jvairios jégos sukuria elektromagnetinius laukus, turincius isp&jamaji reaktyvinij ir
informacinj vaidmenj reguliuojant augima, regeneracija ir gijima.

Magnetiniy lauky veikima sukelia dvejopas mechanizmas: tiesioginis magnetinis poveikis ir
elektrinio poveikio indukcija. Galutinis tikslas, kurio siekiama indukuojant elektriniy potencialy
virpesius, yra sukelti elastingg vibracija jungiamajame audinyje ir kaule, pasiZyminciuose
piezoelektrinémis savybémis.

Kaulinio rumbo formavimasis

Kaulinio rumbo formavimasis prasideda nuo aktyvios kolageno skaiduly gamybos ir kaupimosi.
Tyrimai elektroniniais mikroskopais rodo, kad M miocitai (metaboliniai) yra didZiausias kolageno
skaiduly Saltinis; audiniu kultiiroje $iu lasteliy metabolinis aktyvumas sustipréja, kai jos veikiamos
Zemo daznio ir silpny impulsiniy magnetiniy lauky. Paraleliai Siam procesui pastebimas baltymuy
persitvarkymas ir struktiirinis iSsidéstymas pagal magnetinio lauko krypti.

Impulsiniy magnetiniy lauky naudojimas turi teigiama poveiki ir tokiems procesams kaip
jonoforezé, mineralizacijos lygis, taip pat pats savaime daro jtaka kolageno skaiduly orientacijai ir
vaskuliarizacijai, kuri visada padidéja naudojant impulsinius magnetinius laukus.

Todél galima teigti, kad jvairiy struktiiry tonusa ir pusiausvyra veikia ne tik magnetiniy lauky
sukeliama stimuliacija, bet ir jiems biidingas struktiiruojamasis bei orientuojamasis poveikis.

Impulsiniai magnetiniai laukai ir 1astelinis kvépavimas

Norime ispéjamai pabrézti, kad teigiamas elektromagnetiniy impulsy poveikis lasteléms nedidéja
tiesiogiai proporcingai didinamam daZniui ir/ar intensyvumui; i§ tikryju yra optimalus
intensyvumas, kurio negalima virSyti ir kuris, remiantis daugelio tyrimy rezultatais, yra iki 50
gausy. Veikiant mazdaug tokiu stiprumu fermentinés reakcijos, reguliuojancios lasteliy kvépavima,
yra optimaliausios.

Sukeldami deguonies paramagnetizmo saveika lastelése su magnetiniais laukais mes galime tikétis
biologinés reakcijos. Tai kitas ypatingo démesio reikalaujantis elementas, paaiSkinantis teigiama
magnetiniy lauky poveiki: deguonies poveiki metabolizmui lastelése.



Sia hipoteze paremia keletas klinikiniy argumenty:

minkStyju audiniy ir kauly pazeidimy gijimo proceso pagreitinimas;

teigiamas poveikis struktiiroms, kurioms didelg itaka daro deguonies difuzija, pavyzdZziui, kremzlei;
skausmo sustipr¢jimas gydymo pradzioje esant arteriju suzZalojimams ir laipsniskas jo mazéjimas
gydymo metu, galbiit d¢l visiSko deguonies sunaudojimo lastelése;

teigiamas poveikis gydant trofines opas, atsiradusias dél periferinés kraujotakos sutrikimo.

Magnetiniai laukai ir deguonies efektas

Buvo pastebéta, kad veikiant impulsiniams magnetiniams laukams parcialinis deguonies slégis
(pO,), matuojamas transkutaniskai, padidéja ir griZta i pradini lygi tik pasalinus magnetinj lauka.



