.Easy Terza Serie“ gydomosios programos

Pro- Daznis Intensyvu | Laikas
grama PATOLOGIJA (Hz) mas (%) (min.)
1 Kakliné artrozé 20
2 Sumusimas 15
3 Nugariné artrozé 20
4 Epikondilitas 15
5 Ldziai 20
6 Hematoma (kraujosruva) 15
7 Plastakos/pédos artrozé 20
8 Klubo artrozé 30
9 Zasto-mentés artroze 15
10 Zasto-mentés periartritas 15
11 Kelio artrozé 20
12 Lumbalgija 15
13 Lumbo-sakraliné artrozé 15
14 ISnirimas 15
15 Raumeninés kontraktdros 25
16 Raumeny patempimas 15
17 Osteoporozé 30
18 Pseudoartrozé 20
19 Reumatoidinis artritas 15
20 Sédimojo nervo neuralgija 20
21 Sausgysliy patempimas 20
22 PlySimas 15
23 Tendinitas 15
24 Trofiné opa 20
25 Varikozinés opos 25




